C.IMLE.

Centre Interactif du Mieux Etre

PORTES OUVERTES
5 & 6 Septembre 2020

Samedi 5 Septembre - De 10h00 a 18h00

&2 10h00 Natutopathie : Les clés d'une immunité renforcée

&2 10h45 Fleurs de Bach : Découvrir les fleurs de Bach

&2 11h30 Sophrologie : Atelier découverte

&2 14h00 L’accompagnement en Coaching, PNL et Hypnose Ericksonienne

&2 14h45 Détachement de traumatismes : L'impact des mémoires trans-générationnelles
sur nos vies d’aujourd’hui

&2 15h30 Coaching de vie :

&2 16h15 Qi Cong : Atelier découverte

&2 17h00 Méditation : Atelier découverte

" Entrée libre

Dimanche 6 Septembre - De 9h30 4 18h00

&2 09h30 Qi Cong : Atelier découverte

&2 10h15 Etiopathie: Traitement du syndrome du canal carpien

&2 11h00 Méditation : Atelier découverte

&2 14h00 Yoga : Atelier découverte

&2 14h45 Détachement de traumatismes : L'impact des mémoires trans-
générationnelles sur nos vies d’aujourd’hui

&2 15h30 Sophrologie : Atelier découverte

&2 16h15 Yoga : Découvrir son corps

Exposition de minéraux, poteries, bijoux
artisanaux ...

www.cime-bourgoin.net
6, rue Joseph Cugnot - 38300 Bourgoin
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