
PORTES OUVERTES
10 septembre 09h00 - 18h00
 11 septembre 9h00 - 12h00

Les thérapeutes et animateur de cours collectifs
Hypnose
Etiopathie
Sophrologie
Naturopathie
Ennéagramme     
Energétique chinoise
Accompagnement relationnel
Détachement de traumatismes

Conférences :
Samedi 10 septembre :

14h00 : Qu’est-ce que le détachement de 
traumatismes ?
16h00 : Qu’est-ce que l’Ennéagramme ?

Ateliers découverte :
Samedi 10 septembre :

10h00 : Yoga
11h00 : Communication : « Vers une écologie relationnelle »
16h00 : Sophrologie
18h00 : Qi Cong

Dimanche 11 septembre :
09h30 : Communication « Réveiller le créateur en soi »
10h30 : Sophrologie

Yoga
QI Cong  
Méditation
Sophrologie
Danse intuitive   

Nous vous invitons à découvrir nos activités, les 
essayer, et pourquoi pas vous inscrire aux cours 

pour cette nouvelle saison qui débute

N’hésitez pas à réserver votre place aux ateliers ou conférences 
en nous envoyant un mail à contact@cime-bourgoin.net

6 rue Joseph Cugnot BOURGOIN JALLIEU
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